Vitasen - Service fiir Senioren

“Der fahrende Mittagstisch™

Tel: 06188/448-281

Zur Sandmiihle 4
P i 63766 Kahl am Main Speisenplan vom 07.11.2022 - 13.11.2022 Fax 08188/440-280
Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag, Samstag, Sonntag,
07.11.22 08.11.22 09.11.22 10.11.22 11.11.22 12.11.22 13.11.22
Suppe Eiermuschelsup- Gemiisebouillon Zucchinirahmsup-
pe mit Einlage pe
1,a,a1,c,gM,i 1,gM
Mentii | EaR Griinkohl mit Pin- | Putenoberkeule | Bratwurstschne- | Schweinelachs- | Fisch gediinstet | Cannelloni, vege- | Schweinenacken-
kel GeflugelsoRe, cke Schnitzel, (Tilapia) tarisch braten
i 1 a,at 1,d.gM,l a,al,g,c,gM 1,9M
Spirelli- Nudeln Bratensolle, Rahmsole Gemuse-Streifen | Tomatensolie Bratensole,
1,a,a1,gM ) .a.a1,a3.| ) ) a,al,a3,g,gM,i ReiS Sa'at naCh Saison a,alalii )
Blumenkohl Leipziger Allerlei | Pariser Kartoffeln und Angebot Semmelnknddel
oM e Herbstgemiise o
Kartoffelptree ggM Rotkraut
3,9,gM 3,11,1,gM
Menu Il EaR Tortellini Eierpfannkuchen | Sellerieschnitzel GrielRbrei Kartoffel-Gemii- | Geschnetzelte Filet-Pfannchen
Schinken-Sahne- aatocal Kartoffelpiree | Pfirsich-Kompott se-Gratin Rinderleber mit mit Pilzen
Solke Champignon- e scoM Gurken und Zwie- Knopfle
Salat nach Saison rahmsolRle Kresserahmsolie beln, 1.aal.caM
und Angebot | Salat nach Saison ol Kartoffelpiiree | Salat nach Saison
und Angebot 399M und Angebot
. griiner Salat SoaaMil
Dessert Fruchtquark Zitronen-Kuchen Obst Wackelpudding
e Waldmeister
1
Zusatzstoffe: (3) mit Antioxidationsmittel; (11) mit einer Zuckerart und SiiRungsmittel; (1) mit Farbstoff; (5) geschwefelt Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (a3)
Gerste und Gersteerzeugnisse; (g) Laktose; (c) Eier und -erzeugnisse; (d) Fisch und -erzeugnisse; (gM) Milch und -erzeugnisse; (i) Sellerie und -erzeugnisse; (j) Senf und -erzeugnisse; (l) Schwefeldioxid und Sulfide in ei-
ner Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Bitte hier abtrennen

Kalenderwoche: 45

Kundendaten: Bitte teilen Sie uns Anderungen lhrer Kundendaten umgehend mit
Treffen Sie
_ihre Wahl
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Men 1
Men 2




Vitasen - Service fiir Senioren

“Der fahrende Mittagstisch™

" Tel: 06188/448-281
\ Zur Sandmiihle 4
Bt 63796 Kahl am Main Speisenplan vom 14.11.2022 - 20.11.2022 Fax: 06188/448-289
Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag, Samstag, Sonntag,
14.11.22 15.11.22 16.11.22 17.11.22 18.11.22 19.11.22 20.11.22
Suppe Nudelsuppe Kurbisrahmsuppe Fladlesuppe
1.a,al,cgM,i 1,a,al,g.c,gM,i
Menii | EaR Linsengemiise Hackbraten Schmorhahnchen | Rippchen mit |Seelachs Schlem-| Gemiiseeintopf | Szegediner Gu-
Tighted Zwiebelsole Karotten Sauerkraut merfilet : lasch
Spatzle Kaisergemiise o At pahd Bockwurst KartoffelkloRe
Gefli l' \QN gaM Petersilienkartof- | Kartoffelplree Salzkartoffeln o Salat nach Saison
efligel-Wiener 3.g.0M
92,3,4,8 Baqgﬂqgﬁeln fggw o Kal;g)htdten und Angebot
Menu Il EaR Gemuise-Krauter- | Gefiillte Zuccini | Gemiise-Béllchen | Pfannkuchen ge- | Salzkartoffeln mit | Graupensuppe Vegetarische
Reispfanne maw aatt flllt mit roter Quark und Ei  |mit Gemusewdrfel| Bauernpfanne
weilRe Sole Tomaten-Basili- Champignon- | Griitze und Blau- und Rindfleisch |SchaumweinsoRe
oM kum-Ragout rahmsofte beeren Pariser Kartoffeln
Griechische Nu- Reis aat,g.c9M
deln Salat nach Saison VanillesoRe
und Angebot e
Dessert Quarkspeise mit Erdbeer-Rhabar- Obst SiiBes "Spiegelei"
Schokostreusel ber-Kompott
Zusatzstoffe: (2) mit Konservierungsstoff; (3) mit Antioxidationsmittel; (4) mit Geschmacksverstérker; (1) mit Farbstoff; (8) mit Phosphat Allergene: (31) unter Verwendung von Alkohol; (a) Glutenhaltiges Getreide und -er-
zeugnisse; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (g) Laktose; (c) Eier und -erzeugnisse; (d) Fisch und -erzeugnisse; (f) Soja und -erzeugnisse; (gM) Milch und -erzeugnisse; (i) Sellerie und -erzeugnisse; (I) Schwefeldioxid
und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben; (50) enthélt Schweinefleisch

Bitte hier abtrennen

Kalenderwoche: 46

Kundendaten: Bitte teilen Sie uns Anderungen Ihrer Kundendaten umgehend mit
Treffen Sie
ihre Wahl
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Men 1
Men 2




